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Die Bathmate Hydropumpe ist eine externe Vorrichtung, die mithilfe
von Vakuumtechnik fur eine fur Geschlechtsverkehr ausreichende
Penissteifigkeit sorgt. Lesen Sie die folgenden Anweisungen bitte
sorgfaltig durch.

VOR DER INBETRIEBNAHME
Wichtige Sicherheitshinweise

» Konsultieren Sie vor der Nutzung dieser Vorrichtung Ihren Arzt,
wenn einer der folgenden Punkte auf Sie zutrifft: Symptome einer
erektilen Dysfunktion, Diabetes, Multiple Sklerose, Leberzirrhose,
chronische Niereninsuffizienz, Alkoholismus, erhohte Herz- oder
Atemfrequenz, Herz- oder Lungenerkrankung, hoher Blutdruck,
Schlaganfall, Epilepsie, Erkrankung der Harnwege (z.B. Nieren-,
Blasen- oder Genitalerkrankung) oder Leukamie.

* Diese Vorrichtung nicht verwenden, wenn:
* Sie an einer Sichelzellenanamie leiden.
» Sie bereits einmal eine langer anhaltende Erektion hatten.

* Sie an einer Blutungsstorung leiden oder derzeit blutverdun-
nende Medikamente wie Aspirin zu sich nehmen.

* Die Hydropumpe ist fur die Verwendung durch einen einzelnen
Benutzer bestimmt.

» Die Bathmate Hydropumpe ist fur den Gebrauch in Wasser bes-
timmt, deshalb wird die Verwendung von Gleitmittel zusammen mit
dieser Vorrichtung nicht empfohlen.

* Fur die Bedienung dieser Vorrichtung benotigen Sie beide Hande,
mit der ausreichenden Kraft, den Vakuumfreisetzungsmecha-
nismus zu betatigen. Verringerte Kraft in den Handen kann die
sichere Entfernung von dieser Vorrichtung erschweren.

» Sie mussen stets die Kontrolle uber die Vorrichtung haben und
es vermeiden, wahrend des Gebrauchs der Hydropumpe einzus-
chlafen.

* Verwenden Sie diese Vorrichtung nicht unter Drogen- oder Alko-
holeinfluss, da dies |hr Urtellsvermogen beeintrachtigen und das
Risiko von Verletzungen an Ihrem Penis erhohen konnte.

 Sie durfen diese Vorrichtung nicht verwenden, wenn Sie ein ver-
ringertes Schmerzempfinden im Penisbereich haben, da dies lhre
Fahigkeit beeintrachtigen konnte, mogliche Verletzungen durch die
Vorrichtung zu erkennen.

» Der Gebrauch einer Vakuumpumpe kann zu Verletzungen oder
Rissen der Blutgefalle im Penis oder im Hodensack fuhren,
woraus Petechien, Blutungen oder Hamatombildungen resultieren
konnen.

* Der Gebrauch einer Vakuumpumpe kann bestehende Erkrankun-
gen wie die Peyronie-Krankheit, Priapismus oder Harnrohrenstrik-
turen verstarken.

* Die falsche Verwendung dieser Vorrichtung kann zu Verletzungen
des Penis fuhren.

» Bei starken Schmerzen oder Unbehagen ist der weitere Gebrauch
umgehend einzustellen und ein Arzt aufzusuchen.



INBETRIEBNAHME
Empfohlene Verwendung

Fur den optimalen Nutzen aus der Hydropumpe und um einen un-
angemessenen Gebrauch, der Unannehmlichkeiten verursachen
konnte, zu vermeiden, wird dringend empfohlen, die nachstehenden
Anweisungen zu befolgen:

VOR DEM ERSTEN GEBRAUCH: Waschen Sie |lhre Hydropumpe
mit warmem, sauberem Seifenwasser und spulen Sie sie grundlich
ab.

» Stellen Sie sicher, dass |hr Schambereich ausreichend gestutzt ist.
Dies erleichtert die Vakuumversiegelung gegen das Becken.

* Damit die Hoden erweichen, ist eine Entspannungsphase von
wenigen Minuten unter einer warmen Dusche oder einem warmen
Bad erforderlich. Dadurch werden sie vom Dichtungsbereich nicht
betroffen und es kommt zu keinem Unbehagen.

* Nur einen minimalen Unterdruck ausuben, um eine Erektion zu er-
halten. Ubermaldiger Unterdruck und zu kraftiges Pumpen konnen
zu Ergussbildungen oder Verletzungen am Penis fuhren.

* Um am meisten von einer harten Erektion und einer optimalen
Durchblutung zu profitieren, ist es am besten, die Vorrichtung alle
2-3 Minuten zu entfernen, damit sich der Penis wieder entspan-
nen kann. Massieren Sie den Penis im schlaffen Zustand fur 2
Minuten, dann bringen Sie die Vorrichtung wieder an und wie-
derholen den Vorgang. Dies sollten Sie maximal 3 Mal in einer
15-minutigen Anwendung machen.

* Verwenden Sie die Hydropumpe nicht fur mehr als 15 Minuten in
einem Zeitraum von 24 Stunden.

Wie funktioniert die Hydropumpe

Die Hydropumpe erstellt im Schambereich des Anwenders ein
Vakuum, indem sie den schlaffen Penis umschliel3t. Wenn die Pum-
pe nach unten gegen den Korper gedruckt wird, werden die Balge
zusammengepresst und Wasser wird aus dem Ende der Pumpe
uber das offene Ventil ausgestolden. Beim Loslassen dehnen sich
die Balge wieder aus und das Ventil schlieldt sich, wodurch inner-
halb der Pumpe Unterdruck erzeugt wird. Dadurch dehnt sich der
Penis aus und er wird mit Blut gefullt, es kommt zu einer Erektion.
Erneutes Pumpen erhoht den Unterdruck, wodurch die Grofde der
Erektion erhoht wird.

Der Anwender steuert den Unterdruck, indem er das Ventil nach
innen gegen die Feder druckt. Dadurch offnet sich das Ventil und
lasst Luft oder Wasser wieder zuruck in das Pumpengehause, wo-
durch der Unterdruck teilweise oder vollstandig aufgelost wird.

In der Bathmate Hydropumpe wird der Unterdruck durch elas-
tische Ruckstol3kraft der Faltenbalgpumpe erzeugt, sodass der An-
wender die sicheren Unterdruckniveaus gemalf} europaischen und
US-amerikanischen medizinischen Verordnungen nicht ubersteigen
kann.



WICHTIG

Der schwarze Kern oben auf dem Ventil wird durch Drucken nach
innen und verschieben nach rechts oder links bewegt, wo er einras-
ten sollte und somit das Ventil verschliel3t. Die geschlossene Posi-
tion sollte nur beim Befullen der Hydropumpe mit Wasser unter der
Dusche verwendet werden. Ansonsten sollte der schwarze Kern in
der mittleren (geoffneten) Position sein. Wenn der schwarze Kern
nicht in der mittleren Position ist, funktioniert die Hydropumpe gege-
benenfalls nicht ordnungsgemall.

Verwendung lhrer Hydropumpe unter der Dusche

1.
2.

Entspannen Sie sich fur wenige Minuten unter der Dusche.

Sperren Sie das Ventil, indem Sie die Ventilkappe im
Uhrzeigersinn drehen.

. Drucken Sie den schwarzen Kern mit |hrem Finger in die

geschlossene Position, entfernen Sie den Komforteinsatz (um
eingeschlossene Luft zu vermeiden) und drehen Sie die Hydro-
pumpe unter dem Duschkopf um, bis sie voll Wasser ist.

. Bringen Sie den Komforteinsatz wieder an.

5. Platzieren Sie die Hydropumpe uber Inrem schilaffen Penis

fest bis hin zum Becken. Dabei muss der schwarze Kern in
geschlossener Position sein. Die Fase kann entweder nach
oben oder nach unten gerichtet sein, je nach lhrem Komfort-
niveau.

. Dichten Sie die Pumpe gegen Ihren Korper ab und stellen Sie

dabel sicher, dass die Platzierung angenehm ist und dass lhre
Hoden im Freien sind.

. Mit einer leicht nach oben geneigten Hydropumpe das Ventil

offnen, indem Sie den schwarzen Kern in die mittlere Position
drucken, und mit dem Pumpen beginnen.

Stellen Sie sicher, dass der schwarze Kern beim Pumpen in der
mittleren (geoffneten) Position ist.

Langsam und gleichmaldig pumpen, bis die Balge in gedruckter
Position bleiben. Dies weist darauf hin, dass ein optimaler Unter-
druck erreicht wurde.

10.Um den Unterdruck weiter zu erhohen und fur eine bessere

11

Kontrolle konnen Sie die Handballpumpe entweder mit dem
Schlauch oder direkt an der Pumpe angeschlossen verwenden.
Bitte beachten Sie, die Verbindung zwischen der Handballpum-
pe und dem Ventil der Hydropumpe wurde so entwickelt, dass
es keine dauerhafte Verbindung ist. Aus diesem Grund ist der
Handball bei Gebrauch in Position zu halten und zu entfernen,
wenn der optimale Unterdruck erreicht wurde. Ist eine dauer-
haftere Verbindung erwunscht, kann der Schlauchanschluss ver-
wendet werden.

.Stellen Sie sicher, dass Sie die empfohlenen Anweisungen be-

folgen.

12.Um die Hydropumpe zu entfernen, entsperren Sie das Ventil, in-

dem Sie die Ventilkappe gegen den Uhrzeiger drehen und losen
Sie den Unterdruck durch Eindrucken der Ventilkappe, um den

Schnellfreisetzungsmechanismus zu aktivieren, und lassen Sie

die Hydropumpe von lhrem Penis herunter gleiten.



Verwendung lhrer Hydropumpe in der Badewanne

1.
2.

Entspannen Sie sich fur wenige Minuten in der Badewanne.

Entfernen Sie den Komforteinsatz (um eingeschlossene Luft zu
verhindern) und fullen Sie die Hydropumpe mit Badewasser.

3. Bringen Sie den Komforteinsatz wieder an.

. Platzieren Sie die Hydropumpe uber Ihrem schlaffen Penis fest

bis hin zum Becken. Dabel muss der schwarze Kern in mittlerer
(geoffneter) Position sein. Die Fase kann entweder nach oben
oder nach unten gerichtet sein, je nach lhrem Komfortniveau.

Dichten Sie die Pumpe gegen lhren Korper ab und stellen Sie
dabel sicher, dass die Platzierung angenehm ist und dass lhre
Hoden im Freien sind.

. Mit einer leicht nach oben geneigten Hydropumpe sicherstellen,

dass der schwarze Kern in der mittleren (geoffneten) Position ist
und mit dem Pumpen beginnen.

. Stellen Sie sicher, dass der schwarze Kern beim Pumpen in der

mittleren (geoffneten) Position ist.

Langsam und gleichmaldig pumpen, bis die Balge in gedruckter
Position bleiben. Dies weist darauf hin, dass ein optimaler Unter-
druck erreicht wurde.

Um den Unterdruck weiter zu ernohen und fur eine bessere
Kontrolle konnen Sie die Handballpumpe entweder mit dem
Schlauch oder direkt an der Pumpe angeschlossen verwenden.
Bitte beachten Sie, die Verbindung zwischen der Handballpum-
pe und dem Ventil der Hydropumpe wurde so entwickelt, dass
es keine dauerhafte Verbindung ist. Aus diesem Grund ist der
Handball bei Gebrauch in Position zu halten und zu entfernen,
wenn der optimale Unterdruck erreicht wurde. Ist eine dauer-
haftere Verbindung erwunscht, kann der Schlauchanschluss ver-
wendet werden.

10.Stellen Sie sicher, dass Sie die empfohlenen Anweisungen be-

folgen.

11.Um die Hydropumpe zu entfernen, entsperren Sie das Ventil, in-

dem Sie die Ventilkappe gegen den Uhrzeiger drehen und losen
Sie den Unterdruck durch Eindrucken der Ventilkappe, um den

Schnellfreisetzungsmechanismus zu aktivieren, und lassen Sie

die Hydropumpe von |lhrem Penis herunter gleiten.



Reinigung und Pflege

Waschen Sie lhre Hydropumpe mit warmem Seifenwasser aus und
spulen Sie sie grundlich ab. Lassen Sie Ihre Hydropumpe trocknen
und bewahren Sie sie an einem trockenen Ort ohne direkte Sonne-
neinstrahlung auf.

Kundenservice & Kundengarantie

Die Bathmate Hydropumpe wurde fur einen langjahrigen sorgen-
losen Gebrauch entworfen. Das Gerat enthalt eine zweijahrige Ga-
rantie auf defekte Teile oder mangelhafte Verarbeitung. Der Kun-
denservice und Einzelheiten der Garantie konnen eingesehen
werden unter: www.bathmatedirect.com/support

In dem unwahrscheinlichen Fall eines Garantieanspruchs behalt
sich DX Products Ltd das Recht vor, die Ruckgabe der Hydropum-
pe oder den Nachweis eines Schadens zu verlangen.

Produktidentifikationscode (PID)

DX Products Ltd verwendet fur alle Produkte einen Identifikation-
scode. Bathmate Hydropumpen haben einen PID-Code aus 6
Buchstaben, der auf dem Etikett der Hydropumpe zu finden ist.
Dieser Code dient der Gewahrleistung der Echtheit und dem Nach-
weis, dass Sie ein echtes Produkt und nicht eine minderwertig
gefalschte Kopie kaufen. Verwenden Sie bitte Ihren PID-Code, um
die Echtheit Ihres Produkts zu bestatigen und registrieren Sie lhre
Garantie online auf unserer Website:
www.bathmatedirect.com/support

Anleitung zur Problemlosung

PROBLEM WAHRSCHEINLICHE ABHILFE ANMERKUNGEN

URSACHE

Vergewissern Sie sich,

dass die Schamhaare Problem tritt meist mit Unerfahrenheit

Kein Unterdruck

Keine Erektion / aufgrund Luftverlust L auf; je geschickter Sie bei der
N . . hinreichend gestutzt .
Teilweise Erektion durch unzureichende _ Verwendung der Vorrichtung werden,
. sind; entfernen und o
Abdichtung . . . desto seltener tritt dieses Problem auf
reinigen Sie das Ventil
Lassen Sie die Hoden
weich werden, indem
. Die Hoden befinden Sie sich vor dem Wenden Sie sich an den Kundenservice,
Ziehen an der Haut des . . . o
Hodensacks sich zu nah an der Pumpen einige Minuten | wenn das Problem weiterhin besteht:
Offnung. iIn einem warmen Bad support@bathmatedirect.com
oder unter der Dusche
entspannen
Unbehagen oder
Schmerzen
Langsamer pumpen; Das Problem lost sich in der Regel, da
. Zu schnelles Pumpen; ) . . . . :
Beim Pumpen . Vorrichtung weiterhin | Sie bei der Verwendung der Vorrichtung
Ziehen am Hodensack .
verwenden geschickter werden

Sprechen Sie mit Ihrem Arzt, wenn
dieses Problem nach den ersten
Trainingseinheiten weiterhin besteht

Rotungen, Reizungen | Zu schnelles Pumpen; Langsamer pumpen,;
oder Ergussbildungen | Ubermaliges Pumpen |weniger Pumpvorgange
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How to remove the valve cap correctly

Regular use of your hydropump will inevitably lead to the build-up of
foreign objects inside the valve, which may result in loss of suction.
Regularly removing the valve cap from your hydropump and
cleaning thoroughly will prevent any build-up and help to ensure
that it functions to its full potential.

When removing your valve cap for cleaning ensure that the
screwdriver is twisted and NOT prised.




